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ENERO 2014
lunes martes miércoles jueves viernes sábado domingo
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Notas del mes

JAMÓN IBÉRICO CON FRITADA DE PATATA / PAN: CHAPATA
Ver preparación de la receta en www.carnicasiglesias.com y www.facebook.com/carnicasiglesias

Ingredientes: 
4 Patatas medianas

1 Cebolla; ½ pimiento verde
50 g. Jamón Ibérico Iglesias

Aceite de oliva virgen; queso Idiazábal rallado



FEBRERO 2014
lunes martes miércoles jueves viernes sábado domingo
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Notas del mes

LOMO ADOBADO, PIMIENTOS, QUESO Y CEBOLLA CARAMELIZADA / PAN: BARRA
Ver preparación de la receta en www.carnicasiglesias.com y www.facebook.com/carnicasiglesias

Ingredientes: 
1 Vasito de vermut rojo

1 Cucharada de azúcar moreno
Una pizca de sal; una pizca de pimienta

2 Cebollas; 1 pimiento verde
4 lonchas de queso de sándwich

4 Filetes de lomo abobado Iglesias



MARZO 2014
lunes martes miércoles jueves viernes sábado domingo

Ingredientes: 
1 lima; aceite de Oliva

3 Champiñones Portobello
Lechuga de hoja de roble 

5 Salchichas Frescas Iglesias; 1 cebolleta; 
1 Diente de ajo; cilantro fresco; 2 cucharadas de salsa César; 

1 Vaso de sidra; una pizca de sal; una pizca de pimienta negra molida
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Notas del mes

SALCHICHA, PORTOBELLO Y SALSA CÉSAR / PAN: HOGAZA MIEL Y NARANJA
Ver preparación de la receta en www.carnicasiglesias.com y www.facebook.com/carnicasiglesias



ABRIL 2014
lunes martes miércoles jueves viernes sábado domingo
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Notas del mes

LOMO AL AJILLO CON CHUCRUT / PAN: MOLLETE DE ANTEQUERA
Ver preparación de la receta en www.carnicasiglesias.com y www.facebook.com/carnicasiglesias

Ingredientes: 
Un par de cucharadas 

de chucrut en conserva
3 Filetes de lomo al ajillo Iglesias



MAYO 2014
lunes martes miércoles jueves viernes sábado domingo
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Notas del mes

BERENJENAS CON CHORIZO / PAN: MOLDE
Ver preparación de la receta en www.carnicasiglesias.com y www.facebook.com/carnicasiglesias

Ingredientes: 
1 Berenjena

1 Vaso de leche
1 Vaso de cerveza; 1 vaso de harina

Una pizca de pimienta; una pizca de sal
100 g de Chorizo Ibérico Iglesias



JUNIO 2014
lunes martes miércoles jueves viernes sábado domingo

Ingredientes: 
2 Aguacates maduros

Media cebolla
1 Chile rojo fresco pequeño

1 Lima; sal; pimienta
100 g. de Salchichón Ibérico Iglesias
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Notas del mes

FAJITAS DE GUACAMOLE CON SALCHICHÓN / PAN: TORTILLA DE TRIGO
Ver preparación de la receta en www.carnicasiglesias.com y www.facebook.com/carnicasiglesias



JULIO 2014
lunes martes miércoles jueves viernes sábado domingo
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Notas del mes

HAMBURGUESA DE SOLOMILLO DE CERDO / PAN: PAN DE HAMBURGUESA
Ver preparación de la receta en www.carnicasiglesias.com y www.facebook.com/carnicasiglesias

Ingredientes: 
½ Manzana rallada; sal 

Pimienta; 1 trufa negra pequeña 
Salsa Perrins; cebolla caramelizada

Lechuga; cebolleta; tomate; pepinillos 
Mostaza de grano antigua; queso en lonchas 

250 g. de carne de solomillo de cerdo ibérico Iglesias picada 



AGOSTO 2014
lunes martes miércoles jueves viernes sábado domingo
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Notas del mes

PANCETA ASADA ALIOLI CON PATATAS PANADERA / PAN: HOGAZA GALLEGA
Ver preparación de la receta en www.carnicasiglesias.com y www.facebook.com/carnicasiglesias

Ingredientes: 
2 Patatas nuevas 

1 Vaso de sidra; 2 cucharadas de miel; 
Pimienta Sichuan en grano; sal; salsa HP

Salsa Perrins; mostaza Dijon; lechuga fresca; Alioli
2 Limas; jengibre fresco; soja; kétchup; canela en polvo; clavo en polvo 

Nuez moscada; azúcar moreno; 300g de Panceta Ibérica Iglesias sin cortar



SEPTIEMBRE 2014
lunes martes miércoles jueves viernes sábado domingo
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Notas del mes

PAN DE SARA RELLENO DE PICADAS VARIADAS / PAN: PAN DE LECHE
Ver preparación de la receta en www.carnicasiglesias.com y www.facebook.com/carnicasiglesias

Ingredientes: 
50 g. de Chorizo Iglesias 

50 g. de Caña de Lomo Ibérico Iglesias
50 g. de Salchichón Ibérico Iglesias 

50 g. de Jamón Ibérico Iglesias
1 Tarrina de queso crema tipo Philadelphia (500 g)



OCTUBRE 2014
lunes martes miércoles jueves viernes sábado domingo
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Notas del mes

CAÑA DE LOMO IBÉRICO CON CHUTNEY DE MANGO / PAN: PAN DE MOLDE
Ver preparación de la receta en www.carnicasiglesias.com y www.facebook.com/carnicasiglesias

Ingredientes: 
3 Mangos muy maduros

Caña de lomo Ibérico Iglesias



NOVIEMBRE 2014
lunes martes miércoles jueves viernes sábado domingo
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Notas del mes

CRUCETA IBÉRICA, CHAMPIÑÓN Y CEBOLLA CARAMELIZADA / PAN: HOGAZA GALLEGA
Ver preparación de la receta en www.carnicasiglesias.com y www.facebook.com/carnicasiglesias

Ingredientes: 
150g de Cruceta Ibérica Iglesias 

Cebolla caramelizada; champiñones
Mostaza antigua; sal; pimienta; aceite de Oliva



DICIEMBRE 2014
lunes martes miércoles jueves viernes sábado domingo
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Notas del mes

SECRETO CON QUESO CHEDDAR, LECHUGA Y TOMATE / PAN: HOGAZA GALLEGA
Ver preparación de la receta en www.carnicasiglesias.com y www.facebook.com/carnicasiglesias

Ingredientes: 
Lechuga; tomate

Queso Cheddar en lonchas
Lima; aceite de Oliva Virgen Extra

Sal; pimienta
150g de Secreto Ibérico Iglesias


